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Historia institución de salud  

• Más que una cronología 

• Desafío 

• Determinar aspectos que posibilitan u obstaculizan productividad científica 

• Imperativo establecer ligámenes con desarrollo socio-económico y cultural de 
país 

• Investigación bacteriológica y parasitológica relacionada con producción 
agroexportadora 

• Promoción atención primaria 

• Racionalización inversiones en salud  

• Entra en juego investigación universitaria 



Historia institución de salud  

• Oportunidad para proyectar trabajo del historiador a público más amplio 

• Experiencia interesante que demuestra interés de directores e investigadores por dejar 
constancia de evolución y aportes, incluidos los problemas  

• Forma de acercarse a estudio de salud desde el ámbito de las instituciones que 
generan conocimiento 



Dificultades investigación 

• Dispersión y lagunas  acervos documentales 

• Diferencias  entre grupos 

• Tendencia a privilegiar figuras y no trabajo de equipo 



¿Qué hacer? 

• Plantear un esquema de trabajo que contemple  

• Surgimiento 

• Organización 

• Evolución 

• Redes de trabajo 

• Proyección social 

• Desafíos 

 



Surgimiento 

• Necesidad explorar contexto socio-político y económico 

• Objetivo evitar atribuir creación a una única figura iluminada 

• 1974 CONICIT demuestra “inconsistencia de la infraestructura y del sistema de 
investigación para la salud pública” 

• Coincide con fomento investigación UCR 

• UCR asume liderazgo campo investigación en salud 

• CONICIT apoyó subsidiando proyectos y para adquisición de equipos y mobiliario 

• Primeros años va de la mano de políticas nacionales de salud 

• Desnutrición infantil, enfermedades diarreicas, impacto de las enfermedades infecciosas en la 
salud humana, cáncer, etc.  

• Formación profesionales y técnicos en investigación de Ciencias de la Salud 

 



Organización 

• Director 

• Consejo Asesor 

• Consejo Científico 

• Programas y Secciones 



Evolución 

• Medible a través programas y secciones 

• Programa estación de campo de Puriscal  

• Mortalidad infantil, desnutrición, diarreas infecciosas, rehidratación oral, promoción 
lactancia materna, enfermedades virales, etc. 

• Trabajo conjunto con HSD 

• Aporte desarrollo programa nacional de lactancia materna 

 



Evolución 

• Programa Epidemiología del Cáncer 

• Década 1980 importantes estudios sobre Helicobacter pylori  

• Fuerte impulso MSc. Rafaela Sierra 

• Década 1990 apoyo programa nacional contra el cáncer de CCSS 

• Hospital Max Peralta 

• Agencia de  Cooperación Internacional Japonesa 

• Énfasis prevención cáncer gástrico 

 

 

 

 

 



Evolución 

• Programa sobre envejecimiento 

• Ayudar a generación de políticas públicas para abordar los problemas relacionados al 
proceso de envejecimiento y mejorar la calidad de vida de la población senescente 

• Incremento de enfermedades crónicas y degenerativas 

 



Evolución 

• Secciones 

• Genética e Infección 

• Llevar un registro 

• Nutrición 

• Promover políticas públicas que ayuden a mejorar la calidad de vida de la población 

 



Redes de trabajo 

• 185 proyectos (1975-2012) 

• Directores lideran dirección proyectos 

• Proyectos permiten ver enlaces entre unidades académicas en el campo de la 
salud y relaciones con instituciones externas (nacionales y extranjeras) 

• Publicaciones 

• Convenios 

• Reflejan conexiones con entes indispensables para tejer redes de apoyo para montar 
infraestructura para trabajar 

• CCSS, MS 

• Apoyo económico, becas de intercambio, cooperación técnica, pasantías y ejecución de 
proyectos  

 

 



Proyección social 

• Fundamental trabajo con comunidades 

• Salidas a la prensa 

• No siempre posibles 

 

 



Desafíos 

• Planta física reducida 

• Personal de apoyo escaso 

• Rencillas internas 

• Financiamiento 

• Duplicación de funciones con INCIENSA 

• Retomar agenda nacional de salud 


